
Τίτλος Μαθήματος ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ 

Κωδικός 

Μαθήματος 

2105ΑΓΓ 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο Προπτυχιακό 

Έτος / Εξάμηνο 

φοίτησης 

2 έτος / Γ’ εξάμηνο 

Όνομα Διδάσκοντα Ουρανία Ιωάννου 

ECTS 4 Διαλέξεις / 

εβδομάδα 

1 (2 ώρες) Εργαστήρια / 

εβδομάδα 

- 

Στόχος Μαθήματος Εξοικείωση με την Αγγλική ορολογία στα γνωστικά αντικείμενα της 

Διαιτολογίας και Διατροφής με την επεξεργασία επιλεγμένων θεμάτων από 

τη διεθνή βιβλιογραφία. 

Μαθησιακά 

Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι διδασκόμενοι αναμένεται να είναι σε 

θέση να: 

• Κατανοούν και χρησιμοποιούν απλή ορολογία σχετικά με τη Διαιτολογία 

και Διατροφή. 

• χρησιμοποιούν την Αγγλική Γλώσσα τόσο σαν μέσο επικοινωνίας με 

τους πελάτες, όσο και στην παρακολούθηση της ξενόγλωσσης 

βιβλιογραφίας. 

Προαπαιτούμενα κανένα Συναπαιτούμενα κανένα 

Περιεχόμενο 

Μαθήματος 

• Επεξεργασία επιλεγμένων θεμάτων από τη διεθνή βιβλιογραφία 

σχετικά  με τη Διαιτολογία / Διατροφή. Λεξιλόγιο σχετικό με τη 

Διατολογία / Διατροφή στο οποίο θα βασίζονται ασκήσεις και κείμενα. 

• Λεξιλογικές ασκήσεις και ερωτήσεις κατανόησης κειμένου. 

Ανάλυση κειμένων και συγκεκριμένες ερωτήσεις για την κατανόηση του 

κάθε κειμένου. Λεξιλογικές ασκήσεις βασισμένες κάθε φορά στο 

καινούργιο λεξιλόγιο. 

Μεθοδολογία Το μάθημα θα πραγματοποιείται με τη χρήση οπτικοακουστικών μέσων. 

Εικόνες και βίντεο θα παρέχονται στους φοιτητές όταν και όπου χρειάζεται 



Διδασκαλίας για περαιτέρω κατανόηση των βασικών εννοιών του κάθε μαθήματος. Η 

συμμετοχή για συζήτηση στην τάξη είναι επιθυμητή και θα επιδιώκεται από 

τον καθηγητή του μαθήματος. Επίσης θα χρησιμοποιούνται ασκήσεις 

κατανόησης. 

Βιβλιογραφία 
Kύριο διδακτικό βιβλίο 

1. Mastering Speaking and Listening, John Murphy with Anne Louise 

Woods, Burlington Books 

Επιπλέον προτεινόμενη βιβλιογραφία 

2. Mastering Writing, Anna Johnson with Georgia Graham, Burlington 

Books 

3.  Ken Paterson, Grammar Spectrum I – Elementary, Oxford University 

Press. 

4. Modern English Grammar, C and P Grivas, Efsttathiades Group 

5. Language in use, Cambridge University Press 

6. Andrian Doff and Christopher Jones, Language in Use for Beginners, 

courcebook and workbook, Oxford University Press. 

7. Guided Composition and letter writing, C.N. GRIVAS 

8. The practice of English language teaching, Jeremy Hamer, Longam 

 

Αξιολόγηση 
Τελική εξέταση: 60% 

Ενδιάμεση αξιολόγηση: 25% 

Παρουσία και συμμετοχή στην τάξη: 15% 

Γλώσσα Αγγλική 

 


